Подробный план заполнения карты воспитанника

Карта заполняется на основе данных, предоставленных

сотрудниками РЦ где проживает воспитанник, а также на

основе наблюдения сотрудников центра «Чайка».

Указывается дата составления карты

1. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ

Фамилия, имя 

Дата рождения

Дата первого заезда в центр «Чайка»(по возможности, можно только 
год; ездит ли на праздники и выходные)
Образование (чему обучался, где, закончено ли обучение)

Работа (место, должность, совпадает ли с желанием самого молодого человека, перспектива)

Проживание в РЦ (с какого года проживает, соседи по комнате, друзья, возможность свободного выхода, дополнительная информация)

Дополнительная информация (дополнительные общие сведения о молодом человеке)

2. ЗДОРОВЬЕ

Самостоятельность передвижения (на коляске, самостоятельно, чем ограничено, доступным языком о нарушениях)

Двигательная активность (особенности)

Утомляемость при физических нагрузках (ограничения на физ. нагрузки, количественные и качественные)

Режим питания (особенности, ограничения качественные и количественные, пожелания)
Дополнительная информация, рекомендации и пожелания – доступно о нарушениях, о которых необходимо знать, пожелания и рекомендации (доступно) мед. работников.
3. ОСОБЕННОСТИ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ, ЛИЧНОСТНЫЕ ОСОБЕННОСТИ

3.1. Особенности психического развития
Сенсорно- перцептивная сфера - по данному разделу оценивается способность воспринимать, узнавать и соотносить различные сенсорные эталоны -цвета, формы, величины, ориентация в пространстве, их св-ва и отношения
Внимание - по данному разделу оценивается способность распределять внимание между различными видами деятельности, удерживать его на каком-либо виде деятельности, переключать внимание с одного вида деятельности на другой, не отвлекаться на посторонние раздражители. Прежде чем выставлять общую оцен​ку по шкале, необходимо отдельно оценить каждый параметр внимания- (Концентрация внимания — способность молодого человека концентрировать внимание на задании, не отклоняться от цели; Устойчивость внимания — отвлечение на посторонние раздражите​ли в ходе выполнения задания. Переключаемость внимания.) Рассеянность и ее причины,
Память - в данном разделе оценивается способ​ность молодого человека к произвольному запоминанию. Степень развития механической памяти при запоминании стихов, текстов и пр. Скорость и прочность запомина​ния социальных умений и навыков и т. д. Также помещается информация о ведущих способах запоминания (если таковые наблюдаются); о наличии редких форм запоминания; об особенностях памяти; о наличии смысловой памяти.
Мышление - количественно оцениваются мыслительные способ​ности ребенка. Как правило, мышление у молодых людей с такими особенностями — конкретное. Однако они способны устанавливать элементарные причинно-следственные связи в бытовой обстановке. В раздел заносится информация об особенностях мышления конкретного воспитанника.
Речь - Поданной шкале оценивается способность ребенка к пониманию обращен​ной к нему и контекстуальной речи, внятность речи (четкость и правильность звукопроизношения), лексическая сторона речи, умение рассказывать и пере​сказывать.
Примечание. Оценка по подшкалам «Внятность речи», «Лексика», «Способ​ность к пересказу и рассказыванию» не проводится, если есть суще​ственные нарушения речевого аппарата. В этом случае оценка производится только по подшкале «Понимание речи». В разделе также отмечаются особенности речи(например, экспрес​сивность речи, использование сленговых выражений и пр.).
Психомоторное развитие - в этом разделе исследуются индивидуальные особенности и состояние психомоторной сферы. Оценка производится по трем подшкалам: 
«Мелкая моторика рук» - объект наблюдения — движение пальцев и кистей рук.; 
«Общая координация движе​ний» - наблюдается общее состояние двигательных возмож​ностей, представление о «схеме тела», координация движений.;
 «Мимика» - наблюдается и оценивается способность молодого человека выра​жать адекватную мимическую реакцию, пластичность мышц лица.
Также в этом разделе отмечаются индивидуальные особенности – возможность выполнения простых трудовых психомоторных операций (работа с бумагой, кистью, карандашом, пластилином, ножницами, иглой и т.д.), можно отразить наличие индивидуальных мими​ческих особенностей (характерная гримаса), наличие негативных моторных явлений (покачивание, сосание пальцев, карандашей, тики и пр.). Если молодой человек недавно начал улыбаться или выполнять какие-либо но​вые движения, важно отметить, когда и при каких обстоятельствах это про​изошло.
3.2. Личностные особенности и социально – средовая адаптация
3.2.1 Эмоционально- волевая сфера

Импульсивность- рефлексивность, тревожность- спокойствие, агрессивность- миролюбие - в данных разделах исследуются особенности эмоционально-волевой сферы воспитанника: уравновешенность, сбалансированность эмоциональных процессов; тенденции к самостоятельности, ответственности, целенаправленности дей​ствий и др. Помещается информация о характерных особенностях эмоци​ональных и волевых процессов. Например, таких как: преобладающие эмоциональные состояния, эмоциональное отноше​ние к успеху и неудаче; наличие (отсутствие) неадекватных эмоциональных проявлений (аффекты, депрессии, истерики); отношение к трудностям; упрям​ство; уровень эмпатии (сопереживания); ригидность — гибкость (уме​ние менять свое поведение в зависимости от ситуации).
Тенденция к самостоятельности- здесь характеризуется уровень самостоятельности воспитанника, способность к принятию решений.
Тенденция к ответственности-  здесь характеризуется уровень ответственности, личностной зрелости воспитанника. В данном аспекте рассматривается ответственность за себя (за свой внешний вид, состояние здоровья, чувства и поступки), ответственность за других (тех, кто находится в прямой эмоциональной и социальной зависимос​ти от молодого человека), за их чувства и действия, ответственность за порученное дело, ответственность за тот кусочек внешнего мира, который его окружает: люди на улице, животные, растения, обстановка и пр.
Тенденция к целенаправленным действиям- по данной подшкале оценивается степень желания воспитанника доводить дела и задания до конца; наличие внутренней тяги к завершенности какого-либо процесса.
.
Способность контролировать свое поведение-  по данной шкале оценивается дисциплинированность молодого человека, умение подчиняться нормам общежития.
Нервно-психическое состояние- указываются особенности обычного состояния воспитанника. Например – стремление быть одному или в коллективе, повышенная эмоциональная чувствительность, превалирующие эмоции и др.
3.2.2. Социально- бытовая ориентация, включенность в общество
Сформированность навыков самообслуживания- критерии описания развития навыков самообслуживания: личная гигиена; одевание и раздевание; прием пищи ;аккуратность и опрятность внешнего вида, спального места.
Социально – бытовое ориентирование- в данном разделе исследуется актуальное состояние и динамика развития у воспитанника социальных умений и навыков, уровень его приспособленности к ус​ловиям окружающей действительности. Критерии описания
знание и определение частей тела человека; знание своего адреса; знание частей помещения; знание условий своего быта и умение в них ориентироваться; ориентация на улице; знание элементов и особенностей флоры и фауны — ориентация во вре​мени (дни недели — времена года — часы); усвоение социальных норм и правил поведения и пр. Указывается также способность организовать свое свободное время.
3.2.3. Учебные навыки 
в данном разделе оценивается уровень учебных достижений молодого человека по чте​нию, письму и счету, помещается подробная информация о том, какими учебными навыками он владеет и в какой степени.
Графические навыки – письмо,- если развит навык, оценивается по критериям – скорость, понятность, соответствие. Чтение – оценивается по тем же критериям. Осмысление прочитанного – присутствует ли, в какой степени. Счет – в каких границах возможен.
3.2.4. Трудовые умения и навыки
- здесь указывается отношение воспитанника к труду. Критерии описания – заинтересованность в труде, инициативность, уровень выполнения рабочих заданий, самоконтроль в проведении трудовых заданий, умение увидеть свои ошибки и исправить их, выполнение поручений (охотно/неохотно), важен ли результат работы, трудовые пожелания воспитанника.
3.2.5. Коммуникативность 
-  здесь указывается уровень сформированности коммуникативных навыков. Критерии описания – заинтересованность в общении с другими людьми, предпочтения с кем общаться, умение начать и поддержать беседу, умение слушать собеседника и вести диалог, умение высказать свои мысли, словарный запас, предпочитаемые средства общения (вербальные, невербальные), особенности взаимоотношений, склонности. Также в этом разделе можно указать способы установления контакта с данным            молодым человеком, особенности общения с ним.
3.2.6. Представление о себе
-  в данном разделе описывается отношение воспитанника к самому себе: к своей внешности, возможностям, способностям, а также способностям. Отмечается ли стремление к «взрослости», осознание своих поступков, действий.
3.2.7. Творческие способности, интересы
– отмечается проявление творческих воз​можностей (рисунки, лепка, музыкальные способности, способность к счету и пр.). Также отражается ин​формация о том, что воспитанник любит делать больше всего, что у него лучше все​го получается, интересы, есть ли у него особые творческие проявления, какие кружки и секции посещает. Также отмечается их осознанность, избирательность, устойчивость.
3.2.8. Приобщение к церковной жизни
– отмечается в связи со спецификой центра «Чайка» и его целями. Заполняется этот раздел по следующим критериям- поведение во время молитвы(в храме, келейно), знание молитв(каких, насколько понимает), стремление узнавать о вере, о Боге, стремление стать лучше. Также отмечаются индивидуальные особенности воспитанника.
3.3. Дополнительная информация – индивидуальные особенности воспитанника, сильные и наиболее значимые черты и стороны личности.
4. ДИНАМИКА ИЗМЕНЕНИЙ
Эта глава заполняется периодически старшим воспитателем центра «Чайка». Здесь указываются все изменения, происходящие с воспитанником. Наиболее значимые – изменения духовной, церковной жизни воспитанника, его личностных качеств, социальной адаптации, эмоционального состояния.









ФОТО(желательно)








